
國立中山大學

海外交換攻略



詳細資訊請參考

國際事務處當年度最新消息

(留意甄選簡章及相關資訊)



想交換又不知道要如何開始嗎?

讓交換攻略手把手帶你實現出國夢! 



申請SOP

申請資格確認

選擇交換時間與學校

準備交換文件

在甄選期間提交文件等候公告

申請獎學金

學分抵免準備



我可以申請交換嗎?



申請資格

大一到大四；碩一到碩二學生

依國際處或管院簡章公告規定

通過英語檢定最低門檻

並符合交換校語文能力要求者

最低門檻TOEFL iBT 60 / IELTS 5.0 / TOEIC 600

語言檢定測驗日期須為2020/3/1後

學業成績優良，且無不良操性紀錄者



什麼時候申請?

申請後多久可以出國?



甄選時程

交換國家 申請期間 出發時間

日本 9月 隔年4月/10月

其他國家與地區

（國際處甄選）

11月-12月

隔年9月/後年2月
其他國家與地區

（管院二次甄選）

隔年2月-3月

（暫定）

每年的甄選時間不一定相同，
建議上國際處或管院網站隨時follow甄選公告唷！
同學們也可以根據甄選時間預先準備語言檢定，
避免來不及提交成績單！



英文要很好才能交換?

要考托福或者雅思嗎?



英文資格

只要符合最低門檻資格都可以申請!

不同姊妹校的語言門檻也會不同，

有的僅需繳交多益成績即可申請!

詳細條件請參考當年度甄選簡章



有哪些交換校可以選擇?



學校選擇

每年參與交換甄選的姊妹校不一定相同，
建議同學以當年學校簡章公告為主。
管院學生可申請校級及管院交換校。

交換校列表（內含校級與管院等）



我需要繳交什麼文件?



繳交文件

國際處甄選

申請表

Check List

歷年成績單
(大一請交高中成績；碩一請交大學成績）

語言檢定成績證明

有利審查資料表

研修計劃書

志願表 建議同學以當年學校簡章公告為主。
管院學生可申請校級及管院交換校。



繳交文件

管院甄選

管院交換學生甄選報名表

歷年成績單

(大一請交高中成績；碩一請交大學成績）

語文檢定證明

有利審查資料表

交換校志願表

建議同學以當年學校簡章公告為主。
管院學生可申請校級及管院交換校。



等一下!

這兩個甄選有什麼不同?



國際處甄選 管院甄選

甄選時間 11月-12月 隔年2月-3月

出發時間 隔年9月/後年2月(相同)

條件限制 全校學生
(不包含延畢生與在職生)

僅限管院學生

繳交文件 如前圖列點所述

學校選擇 校級+院級姊妹校 仍有餘額之院級校
(實際情況以當年度公告

為準)

申請國際處甄選未獲錄取仍可申請管院甄選！
換句話說，管院學生擁有兩次申請的機會！
且繳交文件部分相同，同學們可以把握機會爭取唷！



有什麼獎學金補助嗎?

我符合申請資格嗎?



獎學金

西灣領航

補助優秀青年學子赴國外大學校院修讀學分

每月新臺幣1萬元，最高補助1年

經本校甄選錄取出國交換及雙聯學位者自動獲獎不須申請

教育部學海惜珠

補助低收/中低收入戶優秀學子赴國外大學校院修讀學分

新臺幣30-60萬元不等（實際獎助金額由教育部核定）



獎學金

本校「乘風萬里•轉動人生」培育國際視野清寒學習獎勵金

近乎全額補助機票、海外學費、生活費
（實際獎勵金審查委員會核定）

可同時申請教育部學海惜珠補助
(以學海惜珠補助為優先，不足額由本獎學金補足)

本校管理學院薪傳學海圓夢國際交流獎助金

每月獎助新台幣五千元及機票費補助
(亞洲地區上限一萬、其他地區上限三萬元)

獎助名額視當年度經費調整



獎學金

獎助名稱 申請時間 公告補助

西灣領航 5月&11月 2月

教育部學海惜珠 11月
5月31日

(教育部公告)

乘風萬里•轉動人生 4月、11月 6月、隔年1月

管院薪傳
學海圓夢

4月 6月中



因疫情取消/延後交換，

獎學金可以保留嗎?



資格保留

若交換校同意延期，則獎學金資格保留。

若交換校不同意延期，或者自願取消交換，

則獎學金資格取消。



國外修的課可以抵免嗎?

學分怎麼換算?



學分抵免

抵免基本準則
在本校需有相似課程，且經本校相似課程之授課教師認可

依海外修課時數計算，海外修習課程18小時抵免本校1學分

相關表單
預備選修課程表：出國前持海外課程大綱詢問本校相似課程之

授課教師，確認老師是否同意兩門課可互相抵免(自己留存，

不用繳交至任何單位)

抵免學分申請表：返國後持成績單及修課時數證明等相關文件，

填寫此表、取得本校授課老師簽名後，至註冊組辦理抵免手續

抵免一定要本校授課教師同意，建議同學若有抵免
需求，要先看交換校是否有相同課程並提早規劃哦！
當然，修滿畢業學分再出國交換，就不用擔心了！



學校周圍交通方便嗎?

生活費高嗎?課業重嗎? 



學校資訊

國際處整理了近幾年的交換心得，

大家可以透過學長姐的經驗對姊妹校

有更多認識!也能作為選校參考哦!

國際處首頁> 出國計畫> 
交換計畫> 學生心得分享
https://reurl.cc/n0A1Gv

https://reurl.cc/n0A1Gv


我覺得可以去交換是一種很好的經歷，學習如何一個人在國

外生活、踏出舒適圈認識新的朋友、 和外國朋友聊天了解文

化差異，以及學會規畫、完成一趟趟的旅行，並且和不同國

家的人討論交流 國際時事。在不同城市旅遊，才感受到曾經

讀過的歷史、地理上的種種是多麼的迷人，正所謂讀萬卷書

不如行萬里路。而這樣的生活可以給自己與自己的相處時間

並且好好深思未來的目標、找到自己的興趣。

財務管理學系 鮑O云 德國曼漢大學



雖然只有短暫一個學期，但這一定是我一生難忘的時光。當交換學

生是我一開始進入大學時就擁有的夢想，卻也覺得對我來說是件遙

遠的事，「出國交換」聽起來就好像是很厲害的人才可以做的事，我

這麼平凡，讓別人知道我去申請結果落選的話好丟臉。但現在的我

要跟想出國交換的學弟妹們說，不要怕!不要猶豫!有很多人都是想

要交換卻又不敢行動，真的!不做永遠沒有機會，爭取才有可能獲得，

加油!

政治經濟學系 林O靜 韓國釜慶大學



更多資訊

交換暨研修FB國際事務處管理學院



祝大家申請順利!


